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Cennik zabiegów Instytutu Piękna i Urody w Hotelu*** Senator Gran Via 
w Olchowej 

 
Wywiad – konsultacje w Instytucie Piękna i Urody ma na celu zdiagnozowanie stanu 
skóry pod kątem dobrania odpowiednich kosmetyków i zabiegów.  
 
Zabiegi na twarz 
Zabiegi z linii Marii Galland – wykonywane włącznie z regulacją brwi, 
oczyszczaniem twarzy i masażem. 
 
1. Zabieg klasyczny………………………. …………………………………………...149zł 
Zabieg o działaniu oczyszczającym, przeciwzmarszczkowym, ochronnym  
i odżywczym 
 
2. Zabiegi kokonowe…………………………………………………………………...195zł 
Zabiegi o działaniu odświeżającym i relaksującym, przeznaczone do wszystkich 
rodzajów skóry, która potrzebuje nawilżenia, ujędrnienia i rozświetlenia. Zabiegi  
z maską kokonową bazują na subtelnych manualnych metodach, delikatnym masażu 
i wspaniałej piankowej masce, która delikatnie ogrzewa skórę. Działanie 
rozświetlające uzyskane jest dzięki wysokiej zawartości witaminy C i Retinolu. 
Zabieg rozświetlający – zabieg młodości dla skóry dojrzałej i zmęczonej 
Zabieg regenerujący – odżywcza bomba witaminowa dla skóry wymagającej 
Zabieg liftingujący – bazuje na kawiorze, dostarcza energii i wzmacnia skórę 
Zabieg ujędrniający – poprawia owal twarzy 
Zabieg nawilżający – na bazie kwasu hialuronowego, głęboko nawilża, dla skóry 
suchej i odwodnionej 
 
3. Zabieg Thalasso – dotleniająco – nawilżający z algami z Bretanii……………195zł 
Ten energizujący i nawilżający zabieg bazuje na brązowych algach z Bretanii. Algi 
mają niesamowitą siłę w usuwaniu toksyn ze skóry, dotlenianiu jej i łagodzeniu 
podrażnień. Algi neutralizują także wolne rodniki, które są główną przyczyną 
starzenia się skóry. 
Thalasso kawiorowy – z zawartością kawioru, dla skóry dojrzałej ze zmarszczkami 
Thalasso dotleniający – dla skóry szarej i zmęczonej 
Thalasso nawilżający – dla skóry odwodnionej 
Thalasso oczyszczający – dla skóry mieszanej 
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4.  Zabiegi modelująco – liftingujące………………………………………………...209zł 
Maski modelujące są wizytówką firmy Maria Gallant i od 1962 roku niezmiennie 
kojarzone są z doskonałością. Maski są mieszanką delikatnych pudrów mineralnych 
i specjalnie wyselekcjonowanych glinek. Są idealne dla osób, które w zabiegach lubią 
uczucie ciepła. 
Maska modelująco – liftingująca – maska silnie nawilżająca i poprawiająca koloryt 
cery, dla skór zmęczonych i dojrzałych 
Maska modelująca z kawiorem – gwarantuje efekt liftingu i spłycenie zmarszczek 
 
5. Zabiegi Systéme Dermatologique (SD) 
To zaskakująco skuteczne zabiegi pobudzające skórę do samodzielnego odnowienia.  
System ten nie tylko wspiera proces regeneracji skóry, ale kontynuuje go poprzez 
wysyłanie skórze impulsów do aktywności, oraz dba o jej potrzeby 
dermokosmetyczne pozostawiając długotrwały efekt. 
SD klasyczny – dla każdego rodzaju cery……………………………………………149zł 
SD 1 – zabieg przeciwzmarszczkowy………………………………………………...195zł 
SD 2 – zabieg równoważący stan skóry………………………………………............195zł 
 
6. Zabiegi luksusowe………………………………………………………………...…259zł 
Zabieg modelujący HYDRA-LUX –  zabieg nawilżający, liftingujący, idealny dla 
Klientek, które lubią być otoczone ciepłem w trakcie zabiegu 
Zabieg Thalasso HYDRA-LUX – zabieg odświeżający, stymulujący dla Klientek 
uwielbiających algi i wakacje 
 
7. Zabieg oczyszczający skórę twarzy…………………………………………………79zł 
 

Zabiegi z linii UMO Inc. Japan 
 
1. UMO 24K Gold Facia Treatment – Złota Maska…………………………………..559zł 
Jest to jedyny na świecie zabieg SPA pozwalający na przeniknięcie 24 karatowego 
złota w głąb skóry i wykorzystanie jego cudownych leczniczych właściwości. Złoto 
w komórkach skóry stymuluje produkcję kolagenu i elastyny oraz spowalnia proces 
ich utraty. Stymuluje wzrost komórek podstawowej warstwy naskórka, doprowadza 
do regeneracji zdrowych i silnych komórek, dzięki czemu skóra robi wrażenie jędrnej 
i napiętej. 
 
2. Deep Facial Treatment……………………………………………………………....179zł 
Deep Facial Treatment wykorzystuje właściwości GammaPGA – najsilniej 
nawilżającego składnika kosmetycznego, wspierając jego działanie najnowszą 
technologią Ultrasonic NanoMist wytwarzaną przez system Facial Spa. Umożliwia to 
dogłębne nawilżenie skóry, oraz stymuluje wzrost NMF – naturalnego czynnika 
nawilżenia skóry.  
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Deep Facial Treatment to seria 4 zabiegów dopasowanych do każdego rodzaju 
skóry: 
Przeciwzmarszczkowy – przyspiesza regeneracje komórek skóry i zapobiega ich 
niszczeniu, nawilża skórę i widocznie zmniejsza zmarszczki. 
Przeciwtrądzikowy – wspomaga regenerację, wygładza, nawilża wrażliwą skórę 
trądzikową. 
Przeciw przebarwieniom – nawilża i wygładza skórę, eliminuje wolne rodniki. 
Zawiera antyoksydanty i składniki rozjaśniające. Eliminuje przebarwienia słoneczne 
i te powstałe z wiekiem. 
Łagodzący – naprawia barierę ochronną skóry, łagodzi podrażnienia, eliminuje 
bakterie powodujące choroby skórne. 
 
 
 
3. UMO Hair SPA………………………………………………………………………...74zł 
To zabieg wykorzystujący nanotechnologię oraz nawilżające właściwości Gamma 
PGA dla poprawy kondycji włosów. Cząsteczki NanoMist oddziałowują również na 
skórę głowy, nawilżając ją.  Zabieg polecany jest szczególnie do włosów 
farbowanych. 
 
4. UMO Facial Mask……………………………………………………………………..79zł 

Rewolucyjna maska hydrożelowa o działaniu głęboko nawilżającym i odżywczym. 
Doskonałe rezultaty są efektem połączenia najlepszych składników, oraz unikalnego 
schematu działania maski. Efektem jest wygładzona, doskonale nawilżona i 
rozjaśniona skóra.  
 
5. UMO Eye Mask………………………………………………………………………..39zł 
Eye Mask to ultracienkie hydrożelowe maski pod oczy.  Po zabiegu skóra pod 
oczami jest rozjaśniona, nawilżona i uelastyczniona. 

 

Hydradermabrazja – przełom w technikach estetycznych 
 
1. Hydradermabrazja z kwasem hialuronowym …………………………………...249zł 
Gwarantuje głębokie nawilżenie i oczyszczenie. 
 
2. Hydradermabrazja z mieszanka kwasów tzw. Glysal Peel…………………….349zł 

To dwa zabiegi w jednym – złuszczenie naskórka i peeling chemiczny. Uzyskujemy 
natychmiast widoczny efekt odmłodzenia skóry. 
 
3. Hydradermabrazja z serum Dermabuilder……………………………………….449zł 
Skóra po zabiegu jest bardziej elastyczna, ujędrniona, zmarszczki i głębokie bruzdy  
są wygładzone. 
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Zabiegi na ciało 
 

1. Terapia czekoladowa brązująca lub relaksująca………………………………..120 zł 
Czekolada wyzwala produkcję endorfiny - hormonów szczęścia, prawdziwe masło  
z kakao pielęgnuje i wzmacnia skórę, a także opóźnia jej procesy starzenia, skóra 
staje się aksamitna i gładka. 
2. Terapia czekoladowa, brązująca z masażem………………………………….…160 zł 
3. Terapia z kozim mlekiem & lychee……………………………………………....120 zł 
Kozie mleko i śliwka chińskiej lychee to królewska uczta dla ciała i ducha. Produkty 
są wzbogacone wyciągiem z perły-czyli kompleksowa pielęgnacja dla wymagającej 
skóry. Kozie mleko dostarcza składniki odżywcze lychee, witamin, a ekstrakt z perły 
ochrony i regeneracji. Doskonały zabieg na poparzoną słońcem skórę. 
4. Terapia kawowa, wyszczuplająca……………………………………………........120 zł 
Aromatyczny zabieg, wyszczuplenie, stymulacja. Kawa bogata w kofeinę posiada 
właściwości antycellulitowe i wyszczuplające, przyspiesza przemianę materii, 
wspomaga usuwanie toksyn z organizmu i neutralizację wolnych rodników. 
5. Terapia Green & White Tee………………………………………………………..120 zł 
Lekki nawilżający zabieg o przyjemnym, orzeźwiającym zapachu zielonej herbaty. 
Dzięki wyciągowi z białej herbaty działa silnie antyoksydacyjnie, rewitalizująco, 
energetyzująco. Nawilża i regeneruje skórę, spowalniając procesy starzenia, dzięki 
zawartości kofeiny pobudza mikrokrążenie i dotlenienie, wspomagając walkę z 
zalegającymi w organiźmie toksynami i cellulitem.  
6. Satynowe dłonie (peeling, maseczka)………………………...................................25 zł 
Przywrócenie skórze dłoni miękkości, gładkości i młodego wyglądu. Odnowa, 
odmłodzenie zmęczonej skóry dłoni oraz głębokie nawilżenie. 

 
Masaże 

 
1. Masaż klasyczny całego ciała (60 min.)……………………………………………..80zł 
2. Masaż klasyczny częściowy (30 min.)……………………………………………....45zł 
3. Masaż relaksujący gorącymi kamieniami………………………………………….145zł 
4. Masaż relaksujący świecami……………………………………………………...…145zł 
 

Zabiegi uzupełniające 
 
1. Regulacja brwi………………………………………………………………………….10zł 
2. Henna brwi……………………………………………………………………………..10zł 
3. Henna rzęs…………………………………………………………………………...…10zł 

4. Regulacja brwi + henna brwi + henna rzęs………………………………………    29 zł 
5. Manicure……………………………………………………………………………….30zł* 
6. Malowanie paznokci………………………………………………………………….12zł* 
7. Makijaż dzienny………………………………………………………………………50zł* 
8. Makijaż okazjonalny………………………………………………………………….75zł* 
9. Peeling ciała…………………………………………………………………………….80zł 
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Depilacja woskiem 
 
1. Warga górna/bródka…………………………………………………………...10/12,50zł 
2. Pachy………………………………………………………………………………….…30zł 
3. Łydki…………………………………………………………………………………….40zł 
4. Uda………………………………………………………………………………………50zł 
5. Nogi (łydki + uda)……………………………………………………………………..80zł 
6. Plecy……………………………………………………………………………………..45zł 
*zabiegi dostępne od maja 2011 r 
 

Strefa sauna – jacuzzi, sala fitness 
1. Sauna, jacuzzi…………………………………………………………………….........35 zł 

30 zł - dla gości hotelowych wraz z ręcznikiem, szlafrokiem i pantoflami 
35 zł - dla gości z zewnątrz z wypożyczeniem ręcznika i pantoflami,  dopłata 5 zł 
za wypożyczenie szlafroka 
Karnet (5 wejściówek)…………………………………………………………………110 zł 
2. Sala fitness…………………………………………………………………………….... 7 zł 
Karnet (10 wejściówek)…………………………. ……………………………….…….50 zł  
 
 
 
 


